Estudio sobre la enfermedad

de Alzheimer en cinco paises

>~ Alzheimer
C7 Europe

Y OTRAS DEMENCIAS



Conocimiento de la enfermedad de

Alzheimer

La mayor parte de los encuestados tienen un conocimiento personal
con la enfermedad de Alzheimer, manifestando que conocen o han
conocido a alguien con la enfermedad

Alrededor del 30% dice tener algun familiar con Alzheimer

Uno de cada siete afirma haber cuidado a alguna persona con
Alzheimer



Conocimiento de alguna persona con Alzheimer

Conoce o ha conocido a alguien con Alzheimer

Francia 72%
Alemania 73%

Polonia
77%

Espafa

EE.UU. 73%

Esa persona es/era familiar

Francia
Alemania
Polonia
Espafa

EE.UU. 42%




Experiencia de los encuestados de ser una de las personas mas

implicadas en la toma de decisiones, en el apoyo economico o en el
cuidado diario de alguien con Alzheimer

Si, he sido una de las personas mas implicadas

Francia 14%

Alemania 14%

Polonia 13%

Espafa 27%

EE.UU. 17%

No, no he sido de las personas mas implicadas

Francia 86%

Alemania 84%
Polonia 85%
Espafa 2%

EE.UU. 82%



Experiencia de los encuestados de ser una de las personas mas

Implicadas en la toma de decisiones o0 en el apoyo econdmico de
alguien con Alzheimer

Si, he sido una de las personas mas implicadas

Francia
Alemania
Polonia

Espafa 18%

EE.UU. 11%

No, no he sido una de las personas mas implicadas

Francia 91%
Alemania 91%
Polonia 90%

Espafa 82%

EE.UU. 88%



Experiencia de los encuestados de ser una de las personas mas

Implicadas en el cuidado diario de alguien con Alzheimer

Si, he sido una de las personas mas implicadas

Francia
Alemania
Polonia

Espafa 18%

EE.UU. 13%

No, no he sido una de las personas mas implicadas

Francia 91%

Alemania 89%
Polonia 88%
Espafia 80%

EE.UU. 86%



Creencias de las personas sobre la

disponibilidad de tratamiento y pruebas

Muchas piensan que existe en la actualidad un tratamiento médico
o farmacologico efectivo para ralentizar la progresion de la
enfermedad de Alzheimer y reducir sus sintomas

La mayoria en los cinco paises piensa que existe un tratamiento o
gue estara disponible en un plazo de cinco afos

Una parte significativa de las personas en los cinco paises cree que
ya existen pruebas meédicas fiables



Percepcion de las personas sobre la disponibilidad de un tratamiento y

de pruebas médicas fiables

Existe un tratamiento efectivo para ralentizar la progrgesion de la enfermedad
de Alzheimer y reducir sus sintomas

Francia
Alemania
Polonia 63%

Espafa

EE.UU.

Existen pruebas médicas fiables

Francia
Alemania
Polonia
Espana

EE.UU. 59%




Percepcion sobre si existe 0 existira un tratamiento médico o

farmacologico efectivo que ralentice la progresion de la enfermedad de
Alzheimer en los préximos cinco anos

Ya existe un tratamiento efectivo en la actualidad

Francia 40%

Alemania | 42%
Polonia | 63%
EE.UU. | 47%

Enlos proximos cinco afios habra un tratamiento efectivo

Francia 31%

Alemania | 14%
Polonia | 7%
EE.UU. | 24%

Ni ahora ni en cinco afios habra un tratamiento efectivo

Francia 18%

Alemania 19%
Polonia 8%

EE.UU. 18%




Percepcion sobre si actualmente existe una prueba fiable para

determinar si una persona gue sufre confusion y péerdida de memoria
se encuentra en las primeras fases del Alzheimer

Si, ya existe una prueba fiable

Francia
Alemania
Polonia
Espafia

EE.UU. 59%

No, no existe

Francia 32%

Alemania 31%
Polonia 23%
Espafia 26%

EE.UU. 30%

No lo sé

Francia
Alemania
39%

Polonia

Espafia

EE.UU.



Actitudes hacia las pruebas y el diagnostico

 Muchas de las personas encuestadas acudirian al médico en busca
de un diagndstico, y les gustaria saber si tienen la enfermedad

A muchos también les gustaria que un familiar visitara al meédico, y
gue ese familiar fuera informado

« Existe un interés general hacia las pruebas de diagnostico precoz



Predisposicion a acudir al médico si se presentan sintomas de

confusion o péerdida de memoria

Si, acudiria al médico para determinar si se trata de Alzheimer

Francia
Alemania
Polonia

Espafa 95%

EE.UU. 89%
No, no iria al médico

Francia 11%
Alemania 7%

Polonia 9%

Espana 4%

EE.UU. 10%



Predisposicion a que un familiar acuda al médico si presenta sintomas

de confusion o perdida de memoria

Si, quisiera que un famliar acudiera al médico para determinar si es
Alzheimer

Francia
Alemania
Polonia
Espafna

EE.UU.

No, no quisiera que un familiar acudiera al médico

Francia 6%
Alemania
Polonia

Espana

EE.UU.




Interés de ser informado si el médico piensa que tiene Alzheimer

Si, quisiera que me informaran

Francia

Alemania

Polonia

Espana

No, no quisiera ser informado

Francia 3%

Alemania 2%

Polonia 2%

Espana 5%



Interés de que un familiar sea informado si el médico piensa que tiene

Alzheimer

Si, quisiera que mi familiar fuera informado

Francia 84%
Alemania 87%

Polonia

Espaina

No, no me gustaria que mi familiar fuera informado

Francia 10%
Alemania 9%

Polonia 11%

Espafna 13%



Interés en someterse a alguna prueba antes de presentar sintomas

para determinar si en el futuro pueden padecer Alzheimer, siempre que

Francia
Alemania
Polonia
Espafia

EE.UU.

Francia
Alemania
Polonia
Espafia

EE.UU.

Francia
Alemania
Polonia
Espafia

EE.UU.

dicha prueba exista

Muy probablemente me someteria a esa prueba

39%
30%

Algo probable

48%

De ninguna manera

48%



Conocimiento de los sintomas de la

enfermedad de Alzheimer

Acuerdo general sobre algunos sintomas, pero no sobre otros

La mayoria considera los siguientes como sintomas comunes del
Alzheimer: confusion y desorientacion, deambulacion y pérdida,
dificultad para recordar cosas del dia anterior, dificultad para
1r:ealizar actividades cotidianas, dificultad para gestionar y pagar
acturas

Sobre los siguientes sintomas, la opinion esta dividida: dificultad
para recordar hechos de la vida propia ocurridos hace afos,
enfados y violencia, pérdida del apetito

Menos de la mitad, en todos los paises, consideran que las
alucinaciones, oir voces o el dolor son sintomas comunes



Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer

EE.UU. mEspafia Polonia Alemania ® Francia

80%
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Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer

EE.UU. mEspafia Polonia Alemania ® Francia
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Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer: Confusion y

desorientacion

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia
Alemania 92%
Polonia
96%

Espafia

EE.UU. 92%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 7%
Alemania 7%
Polonia 9%

Espafia 2%
EE.UU. 7%

No lo sé

Francia | | 2%
Alemania 2%

Polonia 5%

Espafia 2%

EE.UU. | 1%



Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer:

Deambulacion y pérdidas

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia 92%
Alemania
Polonia

Espafia 95%

EE.UU. 91%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 6%

Alemania 9%
Polonia 8%
Espafia 5%
EE.UU. 8%

No lo sé

Francia | 1%
Alemania | | 2%

Polonia 4%

Espafia § 1%

EE.UU. | 1%



Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer: Dificultad

para recordar cosas del dia anterior

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia 94%
Alemania

Polonia

Espafia 91%

EE.UU. 92%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia
Alemania 10%
Polonia 13%

Espafia

EE.UU.

No lo sé

Francia
Alemania
7%

Polonia

Espafia

EE.UU.



Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer

para realizar actividades cotidianas

. Dificultad

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia
Alemania 86%
Polonia 85%

Espafia 88%

EE.UU. 88%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 16%
Alemania 12%
Polonia

Espafia

EE.UU.

No lo sé

Francia | | 2%
Alemania 2%

Polonia 4%

Espafia 2%

EE.UU. 2%



Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer

para gestionar y pagar facturas

. Dificultad

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia 80%
Alemania
Polonia

Espafia 80%

EE.UU. 84%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 18%

Alemania 21%
Polonia 18%

Espafia

EE.UU.

No lo sé

Francia 2%

Alemania 7%
Polonia 9%
Espafia 6%

EE.UU. 3%



Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer

para recordar cosas de hace anos

. Dificultad

Si, es un sintoma de la enfermedad

Francia
Alemania
Polonia

Espafia 76%

EE.UU.

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 50%

Alemania 52%

Polonia

Espafia

EE.UU.

No lo sé

Francia
Alemania
Polonia 9%

Espafia

EE.UU.




Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer: Enfados y

violencia

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia
Alemania
Polonia
Espafia

EE.UU. 53%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 47%

Alemania 50%
Polonia 49%
Espafia 44%

EE.UU. 42%
No lo sé

Francia

Alemania

16%

Polonia
Espafia

EE.UU.




Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer

apetito

- Pérdida del

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia
Alemania
Polonia
Espafia

EE.UU. 52%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 51%
Alemania 55%
Polonia

Espafia

EE.UU.

No lo sé

Francia
Alemania
Polonia 29%

Espafia

EE.UU.




Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer:

Alucinaciones, oir voces

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia
Alemania
Polonia
40%

Espafia

EE.UU. 40%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 69%
Alemania
Polonia

Espafia

EE.UU.

No lo sé

Francia
Alemania
23%

Polonia

Espafia 20%

EE.UU.



Conocimiento sobre los sintomas comunes del Alzheimer

con dolor

: Problemas

Si, es un sintoma propio de la enfermedad

Francia 23%

Alemania 22%
Polonia 21%
Espafia 24%

EE.UU. 25%

No, no es un sintoma de la enfermedad

Francia 68%
Alemania 64%
Polonia

Espafia

EE.UU. 65%

No lo sé

Francia
Alemania
Polonia 29%

Espafia

EE.UU.




Opinion de los encuestados sobre si el

Alzheimer es una enfermedad mortal

« Una parte importante de los encuestados no creen que el Alzheimer
sea una enfermedad mortal



Opinidn de los encuestados sobre si el Alzheimer es una enfermedad

mortal

Si, es una enfermedad mortal

Francia
Alemania
Polonia
Espafia

EE.UU. 61%

No, no es una enfermedad mortal

Francia
Alemania 62%
Polonia

Espana

EE.UU.




Opiniones sobre probables cuidadores

Los miembros de la familia son considerados como los principales
cuidadores

La mayoria espera que el cuidador sea su conyuge

Minorias significativas en algunos paises esperan ser cuidador por
cuidadores profesionales, bien sean contratados o designados por
el Gobierno o por una organizacion



Expectativas sobre quién seria el cuidador principal en caso de sufrir

Alzheimer

Coényuge

Francia 36%

Alemania 31%
Polonia 43%
Espafia 44%
EE.UU. 45%

Cuidador contratado

Francia
Alemania 42%
Polonia

Espafia

EE.UU.

Hijos u otro familiar

Francia
Alemania
Polonia 24%
Espafia

EE.UU. 24%

Otros

Francia 21%
Alemania
Polonia

Espafia

EE.UU.




Expectativas sobre quién seria el cuidador principal en caso de sufrir

Alzheimer: Familiares

Conyuge
Francia 36%
Alemania 31%
Polonia 43%
EE.UU. 45%
Hijo/a
Francia | 2%
Alemania 6%
Polonia 12%
Espafia - 7%
EE.UU. 12%
Otro familiar
Francia 6%
Alemania 4%
Polonia 12%

Espafa . 5%

EE.UU. 12%




Expectativas sobre quién seria el cuidador principal en caso de sufrir

Alzheimer:; Otros cuidadores

Amigo Cuidador contratado
Francia | 1% Francia 12%
Alemania | 1% Alemania 20%
Polonia || 1% Polonia 6%
Espafa § 1% Espafa - 8%
EE.UU. | 2% EE.UU. 13%
Cuidador desginado por el gobierno o por una organizacion Otros
Francia 18% Francia 20%
Alemania 22% Alemania 11%
Polonia 10% Polonia 9%

EE.UU. 12% EE.UU. | 1%




Comportamiento de quienes tienen

experiencia personal con el Alzheimer en la
busqueda de informacion

 La mayoria de quienes podrian beneficiarse de informacion no la
han buscado en organizaciones de Alzheimer



Busqueda de informacion sobre la enfermedad en una Asociacion de

Alzheimer

Si, he buscado informacion en una Asociacion

Francia
Alemania
Polonia
Espafa

EE.UU. 45%

No, no he buscado informacion en una Asociacion de Alzheimer

Francia
Alemania
Polonia
79%

Espafa

EE.UU.




Percepcion sobre la inclusion en la

comunidad de las personas con Alzheimer

« La mayoria afirma que sus comunidades apoyan la implicacion de
las personas con Alzheimer en eventos sociales y familiares



Percepcion sobre si la sociedad prefiere o no que las personas con

Alzheimer continlen atendiendo eventos sociales

La mayoria prefiere que las personas con Alzheimer continden
acudiendo a actos sociales

Francia 89%
Alemania 85%

Polonia 80%

Espafa 73%

EE.UU. 80%

La mayoria prefiere que las personas con Alzheimer dejen de
participar

Francia

Alemania

Polonia

24%

Espafa

EE.UU.




Opinion sobre la financiacion publica del

Alzheimer

» Alto nivel de apoyo en los cinco paises, tanto en lo que se refiere a
iInvestigacion como a la prestacion de cuidados

e Sin embargo, una mayor financiacion en Alzheimer no orienta el
voto en la mayoria de los paises



Opinion sobre la inversion publica en investigacion de nuevos

tratamientos para la enfermedad de Alzheimer

Francia

Alemania

Polonia

Espafia

EE.UU.

Francia

Alemania

Polonia

Espafa

EE.UU.

Francia

Alemania

Polonia

Espafa

EE.UU.

Ha aumentado

Se ha reducido

Se mantiene igual

23%

68%

75%

67%

83%



Opinion sobre la inversion publica en la atencion a las personas con

Alzheimer

Ha aumentado

Francia ] 85%
Alemania | 69%

Polonia | 72%

EE.UU. | 60%

Se ha reducido

Francia | 1%
Alemania 3%

Polonia 3%

Espafia § 1%

EE.UU. 5%

Se mantiene igual

Francia 9%

Alemania 20%

Polonia 14%

EE.UU. 29%




Opinidn sobre si un candidato que favorezca una mayor financiacion

para el Alzheimer afectaria el voto

Seria muy probable que votara a ese candidato

Francia ] 25%
Alemania | 33%

Polonia | 34%

EE.UU. | 26%

Seria muy poco probable que votara a ese candidato

Francia 7%
Alemania | 1%

Polonia 2%

Espafa I 3%

EE.UU. 5%
No afectaria a mi voto
Francia ] 72%
Alemania | 56%
Polonia | 57%

EE.UU. 67%




Preocupaciones sobre la enfermedad de

Alzheimer

La enfermedad de Alzheimer es catalogada como la mayor
preocupacion en muchos paises

Para las personas mayores, el Alzheimer es la enfermedad que mas
preocupa padecer

Hay diferencias importantes entre los paises respecto a la
preocupacion

Mayor temor de que un familiar sufra de Alzheimer que hacia uno
mismo



Opinion sobre qué enfermedad da mas miedo padecer. Las tres mas

elegidas

Francia Alemania

Céancer 41% Céancer 44%

1 Espafia 1
Alzheimer 27% Alzheimer 23%

Accidente cerebro- 18% Cancer 49%1ccidente cerebro- 14%
vascular ? vascular ?
Alzheimer
Accidente cerebro-
vascular
Polonia
Estados Unidos
Cancer 43%
Cancer 40%
Enfermedad cardiaca 13%
Alzheimer 22%
Alzheimer 12%
Enfermedad cardiaca 10%




Porcentaje de personas para quienes el Alzheimer es la enfermedad
gue mas miedo da de padecer
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Temor de padecer uno mismo o un familiar la enfermedad de

Alzheimer

Muy preocupado

Francia
Alemania
Polonia
95%

Espafa

EE.UU.

No muy preocupado

Francia
Alemania
Polonia 55%

Espafa

EE.UU.




Temor a padecer la enfermedad de Alzheimer

Muy preocupado

Francia 16%
Alemania 9%
Polonia 4%

EE.UU. %

Algo preocupado

Francia 40%
Alemania 21%

Polonia 18%

EE.UU. 30%

No preocupado

Francia 44%
Alemania 68%
Polonia 74%

EE.UU. 63%




Temor a que un familiar padezca la enfermedad de Alzheimer

Muy preocupado

Francia 33%
Alemania | 20%

Polonia | 12%

EE.UU. | 18%

Algo preocupado

Francia 43%
Alemania | 26%

Polonia | 27%

Espafia 7- 16%

EE.UU. | 33%

No preocupado

Francia 22%
Alemania 55%
Polonia 59%

Espafa . 6%

EE.UU. 48%




