
LEMA Y REIVINDICACIÓN DEL DÍA MUNDIAL 
 
En el ámbito nacional, la Confederación ha decidido promocionar este día tan importante con el 
siguiente LEMA: “Cada diagnóstico, una persona”. 
 
CEAFA defiende firmemente que la persona afectada por la enfermedad de Alzheimer ha de ser 
el centro de atención, el eje en torno al cual han de girar absolutamente todos los esfuerzos e 
inspirar todos los pasos que hayan de darse para mejorar no solo su calidad de vida, sino 
también la de quienes les atienden y cuidan cada día. 
 
Por lo tanto, es prioritario no sólo conocer, sino analizar en profundidad cuáles son las 
principales necesidades de la persona afectada, saber qué es lo que necesita, las dificultades 
que ha de afrontar para satisfacer sus carencias, etc. Sólo de esta manera se podrá definir un 
marco de apoyo adecuado, efectivo y eficaz. 
 
En consecuencia, la Confederación Española de Asociaciones de Familiares de Personas con 
Alzheimer y otras Demencias, en representación de más de 200.000 familias afectadas por esta 
enfermedad, insta al Gobierno por medio de este lema a que adopte las medidas necesarias 
que permitan elaborar a la mayor brevedad posible una Política de Estado de Alzheimer, y que 
considere el Alzheimer como una prioridad socio-sanitaria de primera magnitud en la esfera 
política nacional. Porque el Alzheimer afecta hoy en España a 3,5 millones de personas…y CADA 
DIAGNÓSTICO, UNA PERSONA. 
 
Animamos a las Federaciones y Asociaciones miembros de CEAFA a utilizar el mismo lema, 
transmitiendo así el mismo mensaje a toda la sociedad, así como una imagen de unidad y 
fuerza ante esta enfermedad. 
 
REIVINDICACIÓN 
 
Este año CEAFA va a reivindicar la creación de una Política de Estado de Alzheimer. A pesar de 
que es innegable que las personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer u otro tipo de 
demencias disfrutan en la actualidad de unas condiciones de atención mucho mejores que hace 
apenas veinte o veinticinco años (avances en la investigación, mejores tratamientos 
farmacológicos y no farmacológicos, Ley de la Dependencia, etc.), lo cierto es que la dimensión 
tanto de la enfermedad como de sus efectos o consecuencias exige poner encima de la mesa 
un planteamiento integrador de abordaje específico, lo cual debería venir establecido en el 
marco de un Plan Nacional de Alzheimer, tal como lo han hecho ya otros países de nuestro 
entorno más próximo. 
 
En la actualidad, 3,5 millones de españoles conviven directa e indirectamente con la 
enfermedad de Alzheimer, y se espera que en los próximos veinte años esa cifra se duplique, 
por lo que es necesario que el Gobierno articule las medidas oportunas que permitan hacer 
frente a las necesidades (sociales, sanitarias, económicas, etc.) que el Alzheimer va a generar, 
y ello sólo será posible si se dispone de una adecuada Política de Estado de Alzheimer que 
supere las diferencias políticas y se centre en el abordaje claro y decidido de esta epidemia del 
siglo XXI. 
 
En este sentido, CEAFA, en tanto que entidad que aglutina a casi 300 Asociaciones de 
Familiares de Personas con Alzheimer y otras Demencias y a más de 200.000 familias 
vinculadas, se pone a disposición del Gobierno en general y del Ministerio de Sanidad, Política 
Social e Igualdad en particular para compartir su conocimiento, experiencia y saber, tal como se 
ha hecho ya en otros países europeos, en los que las sinergias entre la administración y el 
tejido asociativo representativo ha provocado la emergencia de Planes Nacionales de Alzheimer 
en tanto que herramienta para hacer frente a un problema de importantes dimensiones. 
 


