
 
 

NOTA DE PRENSA 

JORNADA DE FORMACIÓN ORGANIZADA POR FEDACAM (FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE 

FAMILIARES DE PERSONAS CON ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS DE CASTILLA LA MANCHA) 

PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN GLOBAL  ESPECÍFICO EN DEMENCIAS “UN, DOS, 
TRES…A RECORDAR ESTA VEZ”  

 

Uno de los objetivos de nuestra Federación es la formación especializada a los profesionales de las 

Asociaciones miembros de Fedacam para ofrecer una atención integral y de calidad al colectivo que 

representamos. 

Gracias al apoyo de la Consejería de Sanidad y Asuntos Sociales ha sido posible organizar está 

actividad formativa. 

Fedacam ha organizado está jornada sobre el  PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN GLOBAL “Un, dos, 
tres… a recordar esta vez”, creado y desarrollado en la Asociación de Enfermos de Alzheimer y 

Otras Demencias de Zamora, por D. Manuel Figueruelo (Director de la Asociación) y Dª María 

Rodríguez (Psicóloga de AFA Zamora) Autores del Programa y de la investigación que lo avala.  

El viernes, 8 de Noviembre en el Centro de Alzheimer de Afa-Villarrobledo los autores 

desarrollarán una sesión de formación de ocho horas de duración (desde las 10.00 hasta las 19.30 

horas) a 30 profesionales de Afas miembros de Fedacam. 

Los creadores del programa ofrecerán las orientaciones necesarias para una adecuada aplicación 

del  mismo, a diferentes perfiles profesionales: Terapeutas Ocupacionales, Psicólogos, Trabajadores 

Sociales, Enfermeras, Auxiliares de Enfermería y Técnicos de Atención Sociosanitaria.               

Se trata de una adaptación del concurso “Un, dos, tres…” de Chicho Ibañez Serrador, dirigido a 

enfermos de Alzheimer, logrando beneficios en el mantenimiento de capacidades conservadas, 

fomentando la interacción social, la participación, el protagonismo, la motivación, bienestar 

emocional e implicación en la tarea, a través de la estimulación global desarrollada en un ambiente 

lúdico. Resulta innovador por aplicar la estimulación de múltiples áreas afectadas y por 

permitir trabajar con enfermos en diferentes niveles de deterioro. 

 

 

Para ampliar la información, se pueden poner en contacto: 

Aurora Ortiz (Presidenta de Fedacam) 665780070  //  Secretaria Técnica de Fedacam 622255890 

Manuel Figueruelo (Director de AFA Zamora) 679321666      undostres@alzheimerzamora.com 


