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Programa Preliminar

Acto Inaugural

10- 11:30

Mesa 1 Finalidad de las asociaciones de pacientes.

Sinopsis explicativa de la mesa (SEM): Es muy importante saber la justificacion que tienen las
asociaciones de pacientes, su razon de ser, los medios y recursos que disponen. Cédmo
pueden ayudar en la enfermedad y dentro del sistema nacional de salud

11:30-11:50 Pausa

11:50- 13:30

Mesa 2 éExiste en la actualidad un abuso del sistema sanitario y sus prestaciones?

SEM: Hay muchas voces criticas, a favor y en contra del copago; lo realmente cierto es que
por unos pocos, otros se ven perjudicados, por lo que debemos ser criticos y autocriticos, al
mismo tiempo que dar soluciones a los planteamientos y no solamente la negacidn.

13:30 Acto de Clausura

Talleres

10:00-10:30  ¢COmo combatir el calor y protecciones solares?
10:30-11:00  Auto cuidados del pie diabético.

11:00-11:30  Escuela de salud

11:30-11:50  Pausa

12:00-12:30  Una respuesta al mareo y los vértigos. SEMERGEN Madrid
12:30-13:00 Tres enfermedades neuroldgicas y una respuesta
13:00-13:30  ¢Coémo afrontar el envejecimiento fisioldgico del cuerpo?
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