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Aurretiazko Borondateen Agiria

Barne har dezake

Izapidetzeko aukerak Gomendioak

Administrazioko langileen aurrean

Hiru lekukoren aurrean
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3Notarioaren aurrean

Ordezkari bat izendatzea

Autonomia Erkidegoko edota Estatuko Aurre-
tiazko Jarraibideen Erregistroan inskribatzea

Historia klinikoan gaineratzea

1Lehentasunak 
eta bizi-aukerak

2 3 4Zainketa-
jarraibideak

Eutanasiari 
buruzko 
jarraibideak

Hildako 
gorputzari 
buruzko 
jarraibideak

Adibideak:
• Autonomia pertsonala 

mantendu ahal izatea.
• Minik ez izatea.
• Egoera larri eta klinikoki 

konponezinen aurrean 
bizitza ez luzatzea.

• Zainketa-lekua bizitzaren 
amaieran...

• Tratamenduen gaineko 
lehentasunak.

• Bizi-euskarria aplikatu 
edo ez.

• Elikadura artifiziala...

Hiltzeko laguntza 
eskatzea, indarrean 
dagoen legerian 
aurreikusitakoaren 
arabera.

Adibideak:
• Organoak ematea.
• Gorputza ematea.
• Transplanteetarako, 

irakaskuntzarako 
edota ikerketarako.

Dokumentu honen bidez, adinez nagusi, gai eta aske den pertsona batek, adierazi ezin duenerako, 
bere osasunaren zainketei edo tratamenduei buruz duen borondatea aldez aurretik adierazten du.
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